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INSTITUT FUR SYSTEMISTHES ARBEITEN
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(AFT)



WAS IST AFT? INDIKATIONEN FUR AFT THERAPEUTENTEAMS

AUFSUCHENDE FAMILIENTHERAPIE AKUTE/ LATENTE / CHRONIFIZIERTE Arbeit in festen Zweierteams (Frau/ Mann)
ist ein Angebot der ambulanten Hilfen zur Erziehung KINDESWOHLGEFAHRDUNG DURCH: Sozialpiidagoglnnen / Péidagoglnnen,
nach §27,3 SGB VIl Psychologlnnen mit abgeschlossenen
* Gewalt familientherapeutischen v.a. Weiterbildungen
ZIELE * Sucht

o sexueller Misshrauch (fachverbandszertifiziert)

Erarbeitung von Strategien zur Abwen- * Vernachliissigung langjahrige Berufserfahrungen in der
dung vonKindeswohlgefiihrdungen * Traumatisierung Jugendhilfe und anderen therapeutischen

. . o psychische Erkrankungen von Bereichen
Systemdiagnostik Elternteilen

* strittige Trennungen/ #_

Perspektiventwicklung in Kooperation Hochstritfigkeit .

mit Familie und Jugendamt * Beziehungsstorungen
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* massive Schulprobleme/ _—_

Schuldistanz \ I ‘ : o
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* Traumatisierung
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RUCKFUHRUNGSBEGLEITUNG
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Ressourcen UND JUGENDLICHEN:

Stiirkung und Steigerung der
Selbstverantwortung der Eltern

Netzwerkarbeit
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- Erkunden und Aktivieren fomiliirer AUFFALLIGE VERHALTENSWEISEN VON KINDERN
W
-
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Entwicklung konstruktiver
Kommunikation

THERAPEUTISCHES SETTING

Das Therapeutinnenteam arheitet auf

] Augenhihe mit den Familienmitgliedern.

* Die systemische Arbeit findet am Lebensort
der Familie statt.
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